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BLANDINGSINSTRUKTIONER
I schemat finner du hur mycket ATTYLET® PLUS som skall tillsättas i olika drycker.  
Det är bättre att tillsätta mer ATTYLET® PLUS och sedan mer vätska om så behövs  
än tvärtom. 

ATTYLET® 
Blandningsförhållande per 15o ml
1 struken skopa = 5 ml / 2 g 
Alla angivelser är i strukna skopor

  Flytande konsistens ca.: konsistens ca.: Gelé ca.:

Kaffe, te,  ½-1 1-1½ 2-2½  
saft, juice,     
drickbuljong/ 
klar soppa m.m.

Mjölk 3 % O-½ 1-1½ 1½-2
m.m.

Drickyoghurt,  O ½-1 1-1½
redda soppor m.m.
 
 
Yoghurt m.m. O O-½ ½-1 
  

PLUS

-  Mängderna är cirka-angivelser  
eftersom konsistensen mellan de  
olika olika dryckerna kan variera. 

-   Låt drycken med   
ATTYLET® PLUS stå i  
ca. 5 min för att uppnå  
optimal konsistens.

-  Det bästa resultatet får man 
genom kraftig omrörning. 

Tjockflytande

ATTYLET® 
STEG FÖR STEG

3. RÖR OM SÅ ATT DRYCKEN  

LÖSES UPP OCH LÅT SEDAN  

STÅ I 5 MIN. SÅ ATT ÖNSKAD  

KONSISTENS UPPNÅS.  

1. HÄLL DRYCKEN  
I ETT GLAS

4. KLAR ATT SERVERA!  
 

2. TILLSÄTT DEN REKOMMENDERADE  
MÄNGDEN ATTYLET® PLUS

PLUS
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Har du frågor eller vill ha mer information om Attylet© PLUS  
eller om området Medicinsk Nutrition kontakta

områdesansvarig Alexander Lidmejer
E-post: Alexander.lidmejer@navamedic.com 

Tel: 0702-579971   
 


